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Пояснительная записка

Объем дисциплины  3 з.е.
1. Результаты обучения по дисциплине (модулю),  соотнесенные с индикаторами 

достижения компетенций, установленными   образовательной программой

Компетенции Индикаторы 
достижения

компетенций

Результаты обучения по дисциплине 
(модулю)

УК-6. Способен 
управлять своим 
временем, выстраивать 
и реализовывать 
траекторию 
саморазвития на 
основе принципов 
образования в течение 
всей жизни

ИД-1УК-6  Использует инструменты 
и методы управления собственным 
временем  при  выполнении 
конкретных задач
ИД-2УК-6  Планирует  траекторию 
своего  саморазвития, 
профессионального роста, выявляя 
личные  ресурсы,  возможности  и 
ограничения  для ее реализации

Знать:
 основные  понятия  экономики  как 

научного  направления,  особенности  основных 
экономических категорий.

Уметь: 
 осуществлять поиск информации по 

полученному заданию; 
 использовать  и  анализировать 

информацию,  содержащуюся  в  финансовых  и 
управленческих отчетах 
Владеть: 
 навыками работы с научной литературой, 

способами анализа и описания 
экономических процессов; 

-  навыками  решения  практических  задач  в 
экономической и профессиональной сфере.

2. Содержание дисциплины (модуля)

Тема 1. Организация учебного процесса по направлению подготовки 38.03.01 
«Экономика»

Направления и направленности (профили). Учебный план направления 38.03.01 - 
Экономика.  Обязательная  часть  дисциплин  плана  и  часть,  формируемая  участниками 
образовательных отношений. Рабочие программы дисциплин и фонды оценочных средств. 
График  учебного  процесса.  Виды  учебных  занятий:  лекционные,  семинарские, 
практические,  лабораторные  занятия,  консультации,  рефераты,  тестовые  задания, 
контрольные, курсовые и выпускные квалификационные работы. Зачеты, экзамены, защита 
отчётов  по  практикам  и  выпускных  квалификационных  работ.  Контроль  за  текущей 
успеваемостью студентов. Организация практик

Тема 2. Профессиональная характеристика экономиста
Выбор профессии.  Важнейшие составляющие профессиональной характеристики 

выпускников, освоивших программу бакалавриата  по  направлению подготовки 38.03.01 
«Экономика»:  область,  объекты  и  виды  профессиональной  деятельности, 
профессиональные задачи. Необходимые требования к результатам освоения программы 
бакалавриата по направлению подготовки 38.03.01 «Экономика» и навыки для работы в 
экономических  службах  предприятий  и  организаций  всех  форм  собственности.  Роль 
университета в обеспечении региона высококвалифицированными кадрами экономистов.

Тема 3. Сфера деятельности будущего бакалавра
Состав и структура промышленно- производственного комплекса и сферы услуг 



Мурманской  области  –  объекты  приложения  потенциала  бакалавра  направления 
подготовки 38.03.01. Экономика. Краткая  характеристика  Мурманской  области,  анализ 
внутренних  и  внешних  факторов  социально-экономического  развития  Мурманской 
области. Транспортно-транзитный потенциал Мурманской области. Природно-ресурсная 
база Мурманской области. Образовательный и научный потенциал Мурманской области. 
Обзор крупнейших работодателей Мурманской области.  Возможности трудоустройства 
выпускников по направлению подготовки 38.03.01 «Экономика» в Мурманской области: 
поиск  информации  и  подготовка  резюме.  Роль  и  возможности   выпускников  по 
направлению  подготовки  38.03.01  «Экономика»  в  социально-экономического  развития 
Мурманской области

3.  Перечень учебно-методического обеспечения дисциплины (модуля)
-  мультимедийные  презентационные  материалы  по  дисциплине  (модулю) 

представлены в электронном курсе в ЭИОС МАУ;
-  методические  указания  к  выполнению  практических  работ  представлены  в 

электронном курсе в ЭИОС МАУ;
-  методические  материалы  для  обучающихся  по  освоению  дисциплины  (модуля) 

представлены на  официальном сайте МАУ в разделе  «Информация по образовательным 
программам, в том числе адаптированным».

4. Фонд оценочных средств по дисциплине (модулю) 
Является отдельным компонентом образовательной программы, разработан в форме 

отдельного документа, включает в себя: 
- перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

дисциплины (модуля);
- задания текущего контроля; 
- задания промежуточной аттестации;
- задания внутренней оценки качества образования.

        5.  Перечень основной и дополнительной учебной литературы  (печатные издания, 
электронные учебные издания и (или) ресурсы электронно-библиотечных систем)

Основная литература:
1.  Борисов,  Е. Ф.   Экономика :  учебник и практикум /  Е. Ф. Борисов. — 7-е  изд., 

перераб.  и  доп. —  Москва :  Издательство  Юрайт,  2026. —  383 с. —  (Высшее 
образование). —  ISBN 978-5-9916-5036-6.  —  Текст  :  электронный  //  Образовательная 
платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL: https://urait.ru/bcode/598380 (дата  обращения: 
27.03.2026).

2. Назин, К. Н.  Экономика России. Инфраструктура : учебник для вузов / К. Н. 
Назин,  Д.  И.  Кокурин.  — Москва  :  Издательство Юрайт,  2026.  — 277 с.  — (Высшее 
образование).  —  ISBN  978-5-534-10612-1.  —  Текст  :  электронный  //  Образовательная 
платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL:  https://urait.ru/bcode/587133 (дата  обращения: 
27.03.2026).

Дополнительная литература:
3. Экономика :  учебник  и  практикум  для  вузов /  под  общей  редакцией 

В. М. Пищулова. — 2-е изд.,  перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 
191 с. — (Высшее  образование). — ISBN 978-5-534-16661-3.  — Текст  :  электронный // 
Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL: https://urait.ru/bcode/584915 (дата 
обращения: 27.03.2026).

6.  Профессиональные  базы данных и информационные справочные системы

http://www.mstu.edu.ru/sveden/education/oop/
http://www.mstu.edu.ru/sveden/education/oop/
https://urait.ru/bcode/584915
https://urait.ru/bcode/587133
https://urait.ru/bcode/598380


1) Государственная  система  правовой  информации  -  официальный  интернет-
портал правовой информации- URL: http://pravo.gov.ru

2) Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» -  
URL:  http://window.edu.ru 

3) Справочно-правовая система. Консультант Плюс - URL: http://www.consultant.ru/

7.  Перечень  лицензионного  и  свободно  распространяемого  программного 
обеспечения, в том числе отечественного производства

1. Операционная система Microsoft Windows 7 Professional 
2. Офисный пакет Microsoft Office 2010 
3. Операционная система Microsoft Windows XP Professional 
4. Офисный пакет Microsoft Office 2007 
5. Система оптического распознавания текста ABBYY FineReader

8.  Обеспечение освоения дисциплины лиц с инвалидностью и ОВЗ
Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечиваются печатными и (или) 

электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их 
здоровья.

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) представлено в 
приложении  к  ОПОП  «Материально-технические  условия  реализации  образовательной 
программы» и включает:

- учебные  аудитории  для  проведения  учебных  занятий,  предусмотренных 
программой  бакалавриата,  оснащенные  оборудованием  и  техническими  средствами 
обучения;

- помещения  для  самостоятельной  работы  обучающихся,  оснащенные 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением 
доступа к электронной информационно-образовательной среде МАУ;

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.

http://www.consultant.ru/


10.  Распределение трудоемкости по видам учебной деятельности
Таблица 1  - Распределение трудоемкости

Вид учебной 
деятельности

Распределение трудоемкости дисциплины (модуля) по формам обучения
Очная Очно-заочная Заочная

Семестр Всего 
часов

Семестр Всего 
часов

Семестр/Курс
Всего 
часов

2  -  -  -  -  -  -  -  -  -
Лекции 12  -  - 12  -  -  -  -  -  -  -  -
Практические 
занятия

18  -  - 18  -  -  -  -  -  -  -  -

Лабораторные 
работы

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

Самостоятельная 
работа 78  -  - 78  -  -  -  -  -  -  -  -

Подготовка к 
промежуточной 
аттестации 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

Всего часов 
по дисциплине

/ из них в форме 
практической 
подготовки

108  -  - 108  -  -  -  -  -  -  -  -

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -

Формы промежуточной аттестации и текущего контроля
Экзамен -  -  - -  -  -  -  -  -  -  -  -
Зачет +  -  - +  -  -  -  -  -  -  -  -
Курсовая  работа 
(проект)

-  -  - -  -  -  -  -  -  -  -  -

Количество  
расчетно-
графических работ

-  -  - -  -  -  -  -  -  -  -  -

Количество  
контрольных  
работ

-  -  - -  -  -  -  -  -  -  -  -

Количество  
рефератов

-  -  - -  -  -  -  -  -  -  -  -

Количество эссе -  -  - -  -  -  -  -  -  -  -  -

 Перечень практических занятий по формам обучения

№
п\п

Темы  практических занятий

1 2
Очная форма

1 Организация учебного процесса по направлению подготовки 38.03.01 «Экономика»
2 Профессиональная характеристика экономиста
3 Сфера деятельности будущего бакалавра.
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